


Pedro Armbrust

● Brasileiro vivendo em Lisboa há +5 anos

● 11 anos de Experiência com Marketing

● Acompanhando, Experimentando e Comunicando IA há 3 anos

● Tutor, Consultor e Fundador da Atomica - AI Marketing

● Atomica: Empresa AI-Native, Parceira de Transformação de IA
○ Mentorias em Grupo e Individuais
○ Comunidade Visionários do Marketing
○ Consultoria para Empresa:

■ Formações Personalizadas
■ Desenvolvimento de Sistemas Agênticos
■ Estratégia de IA e Gestão de Mudança

● Linkedin: https://www.linkedin.com/in/pedro-armbrust/ 

https://www.linkedin.com/in/pedro-armbrust/


Mês 1
LLMs Como Parceiras de Pensamento 



Mês 1: LLMs Como Parceiras de Pensamento

LLMs (Large Language Models): ChatGPT, Gemini, Claude

Etapas Básicas:

● Memória

● Instruções Personalizadas

● Modelo Reasoning / Thinking / Pensamento Estendido (Pro, Sonnet/Opus)

● Janela de Contexto (Tokens)

● Web Search

● Modo Canvas

● Multimodalidade



Mês 1: LLMs Como Parceiras de Pensamento

Prompt Engineering:

● Framework: PECAFEL
○ Papel
○ Estilo
○ Contexto
○ Ações
○ Formato
○ Exemplos
○ Limitações

● Entrevista

● Wrap-up + Planejamento



Mês 1: LLMs Como Parceiras de Pensamento
● Boas Práticas:

○ Anti-AI Slop: Escrever como humanos

○ Anti-Alucinações: Não inventar ou ser criativo de mais

○ Anti-Sycophancy: Ser crítico

○ Anti-Fluff: Direto ao ponto, racional e analítico

○ Perguntar: Sempre que houver alguma lacuna de informação

○ Autoridade: Basear-se em grandes referências no assunto

○ Fontes: Atualizadas e de alta credibilidade

○ Transparência: Mostrar linha de raciocínio e referências in-line/nota de rodapé

○ Didático: Acessível à qualquer um, independentemente da complexidade 



Mês 1: LLMs Como Parceiras de Pensamento

Técnicas Avançadas:

● Deep Research

● Conectores / MCPs

● Skills: SOPs (Procedimento Operacional do Sistema)

● NotebookLM (+Google Labs)

● Estrutura de Informação: Markdown (.md), JSON, XML, HTML

● Agentes Básicos: GPTs / Projetos / Notebooks / Gems



Mês 1: LLMs Como Parceiras de Pensamento

Funcionalidades Avançadas:

● Engenharia de Contexto



Mês 2
Explorar Novo Universo de Possibilidades Criativas



Mês 2: Explorar Novo Universo de Possibilidades Criativas

Imagens:

● Engenharia de Prompt para Imagens:
○ Posição da Câmera
○ Elemento Principal
○ Contexto da Cena
○ Cenário
○ Sentimento
○ Cores
○ Referências
○ Estética
○ Iluminação
○ Aspect Ratio
○ Resolução
○ Texto



Mês 2: Explorar Novo Universo de Possibilidades Criativas

Imagens:

● Modelos Principais:

○ ChatGPT Image 2

○ Gemini Nanobanana 2

○ Seedream 5

○ Flux 2

○ Grok Imagine Image



Mês 2: Explorar Novo Universo de Possibilidades Criativas

Vídeos:

● Text-to-Video x Image-to-Video x Video-to-Video

● Engenharia de Prompts para Vídeo (image-to-video):

○ Movimento da Câmera

○ Ação

○ Elementos a Garantir Consistência



Mês 2: Explorar Novo Universo de Possibilidades Criativas

Vídeos:

● Principais Modelos:

○ Seedance 2

○ HappyHorse

○ Grok Imagine Video

○ Google Omni

○ Kling

○ HeyGen (Avatares)



Mês 2: Explorar Novo Universo de Possibilidades Criativas

Áudio:

● Modelos de Vídeo com Áudio Nativo:
○ Google Omni
○ Seedance 2

● Principais Modelos:

○ Suno (Música)

○ Eleven Labs (Vozes e SFX)



Mês 2: Explorar Novo Universo de Possibilidades Criativas

Agregadores:

● Magnific (ex-Freepik)

● Higgsfield

● Gamma (Apresentações)

Fluxo de trabalho de um Vídeo Publicitário 100% produzido com IA:

1. Pré Produção: Brainstorming » Decisões Estéticas » Moodboard » Logo » Produto » Personagen(s) » Cenário(s)

2. Produção: Roteiro » Storyboard » Retoques de Edição » Upscaling de Imagens » Image-to-Video » Vozes de Diálogo/Narração » 
Lipsync » SFX » Música

3. Pós-Produção: Upscaling de Vídeo » Composição e Edição (Capcut, Descript) » Repurposing



Mês 3
Automatizar Tarefas Repetitivas e Sobrar Tempo 
pro Trabalho Gratificante



Mês 3: Automatizar Tarefas Repetitivas e Sobrar Tempo pro Trabalho Gratificante

Vibe Coding:

● Plataformas de Entrada:
○ Automatizar Tarefas:

■ Claude Cowork
■ Manus
■ Genspark

○ Construção de Ferramentas:
■ Lovable
■ Replit
■ Google AI Studio



Mês 3: Automatizar Tarefas Repetitivas e Sobrar Tempo pro Trabalho Gratificante

Claude Co-work: 



Mês 3: Automatizar Tarefas Repetitivas e Sobrar Tempo pro Trabalho Gratificante

Conceitos Fundamentais:
● Arquitetura: Miro

● Planejamento: PRD (Documento de Requisitos de Produto) e SDD (Desenvolvimento Orientado por Especificações)

● Gatilhos: Rotinas, Eventos

● Base de Dados:  Supabase

● Integrações: APIs, Webhooks, MCPs

● Segurança: Ciberataques, API tokens, Credenciais, Guard Rails, AI Injection

● Versionamento: Github, Commits, Branches

● Infraestrutura: Servidor (VPS), Hostinger

● Observalidade: Custos, Consumo de Tokens, Espaço e Memória, Logs, Erros



Mês 3: Automatizar Tarefas Repetitivas e Sobrar Tempo pro Trabalho Gratificante

● Agentes:



Mês 3: Automatizar Tarefas Repetitivas e Sobrar Tempo pro Trabalho Gratificante

Automação:
● n8n



Mês 3: Automatizar Tarefas Repetitivas e Sobrar Tempo pro Trabalho Gratificante

Sistemas Agênticos:
● IDE: 

○ Visual Studio
○ Antigravity
○ Cursor

● CLI: 
○ Claude Code
○ Codex
○ Kimi
○ Deepseek
○ GLM 



Mês 3: Automatizar Tarefas Repetitivas e Sobrar Tempo pro Trabalho Gratificante

Agentes Autônomos:

● OpenClaw

● Hermes




